
Verzehrempfehlung �Curcuma + Vit. B
Nur 1 Kapsel alle 2 Tage mit etwas Flüssigkeit zum Essen

Nicht bei bekannten Intoleranzen gegen einen der Inhaltsstoffe verwenden. 
Bei dieser Empfehlung handelt es sich um ein Konzept für gesunde Menschen. Sollten Sie 

unter Vorerkrankungen leiden, stimmen Sie sich bitte stets mit Ihrem Therapeuten ab.

•	 Hochdosiert – 250 mg Curcumin/Kapsel
•	 Hoch bioverfügbar – dank Piperin
•	 Einfach und bequem – als Kapsel 
•	 Sparsam – nur alle 2 Tage 1 Kapsel 
•	 Effektiv – mit B-Vitaminen für (Darm-)Schleimhaut, 
	 Nerven und hormonelle Regulation1-3

1 	 Biotin, Vitamin B2 und B3 tragen zur Erhaltung normaler Haut und Schleimhäute bei.
2 	 Biotin, Vitamin B2, B3 und B6 tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
3	 Vitamin B5 trägt zu einer normalen Synthese und zu einem normalen Stoffwechsel von �
	 Steroidhormonen, Vitamin D und einigen Neurotransmittern bei. Vitamin B6 trägt 
	 zur Regulierung der Hormontätigkeit bei.

Jede Kapsel Curcuma + Vit. B enthält 250 mg Curcumin 
aus Bio-Kurkuma (Gelbwurz). Da das kaum wasser-
lösliche Curcumin schlecht vom Körper verwertet 
wird, kombinieren wir es mit Piperin aus schwarzem 
Pfeffer, das die Bioverfügbarkeit von Curcumin  
verbessert. Hinzu kommen die B-Vitamine Biotin,  
Vitamin B2, B3, B5 und B6 als besonderes „Plus“.

Konzipiert ist Curcuma + Vit. B vor allem zur Pflege der 
sensiblen Darmschleimhaut. Dafür stehen die Haut und 
Schleimhaut pflegenden Vitamine B2, B3 und Biotin, die 
zu einer sanften Pflege der sensiblen Darmschleimhaut 
beitragen1. Gemeinsam mit Vitamin B6 kommen sie  
als „Nervenvitamine“ darüber hinaus dem darmeigenen 
Nervensystem zugute2, das wegen seines komplexen 
Aufbaus auch als  „Bauchhirn“ bezeichnet wird. 

Nicht zuletzt profitiert die hormonelle Regulation von 
dem Plus an B-Vitaminen: Während Vitamin B5 am 
Stoffwechsel von Steroidhormonen beteiligt ist, trägt 
Vitamin B6 zur Regulierung der Hormontätigkeit bei3.

Ideal als Ergänzung zur 
orthomolekularen Darmpflege 

von hypo-A

Inhalt pro 0,5 Kapseln
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Curcumin: Hochwertiger Extrakt aus BIO Curcuma longa
Füllstoff: Saccharomyces cerevisiae
Piperin: Schwarzer Pfeffer Extrakt – bringt Curcumin besser ans Ziel 
B-Vitamine: Pantothensäure B5, Niacin B3, Vitamin B6, Vitamin B2, Biotin
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Curcuma + Vit. B
Sanfte Pflege 

für den sensiblen Darm
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